
Geschmack / Flavour / Goût 

Schokolade / Chocolate / Chocolat

HBN - PBP - 700g

Zutaten

Favabohnenprotein (37 %), SOJAprotein-Isolat (25 %), 
Erbsenprotein-Isolat (12 %), Kakaopulver (stark entölt) 
(10 %), MANDELprotein (3 %), L-Lysin HCl, Aroma, 
L-Threonin, L-Isoleucin, L-Leucin, L-Methionin, Ver
dickungsmittel (Xanthan), Salz, L-Tryptophan, Süßungs
mittel (Sucralose, Steviolglycoside).
Kann Spuren von Milch, Gluten und Ei enthalten.

Ingredients

Fava bean protein (37 %), SOY protein isolate (25 %), pea 
protein isolate (12 %), cocoa powder (defatted) (10 %), 
ALMOND protein (3 %), L-lysine HCl, flavour, L-threonine, 
L-isoleucine, L-leucine, L-methionine, thickener (xanthan 
gum), salt, L-tryptophan, sweeteners (sucralose, steviol 
glycosides).
May contain traces of milk, gluten and eggs.

Ingrédients

Protéine de fève (37 %), isolat de protéine de SOJA (25 %), 
isolat de protéine de pois (12 %), poudre de cacao (dé
graissé) (10 %), protéine d’AMANDE (3 %), L-lysine HCl, 
arôme, L-thréonine, L-isoleucine, L-leucine, L-méthionine, 
épaississant (gomme xanthane), sel, L-tryptophane, 
édulcorants (sucralose, glycosides de stéviol).
Peut contenir des traces de lait, gluten et d’oeuf.

Mindestens haltbar bis Ende / 
Los-Nr.: siehe Aufdruck 
Best before end / lot number: see print
Consommer de préférence avant fin / 
numéro de lot: voir l’imprimè

Pflanzliches Mehrkomponentenproteinkonzentrat zur Zubereitung eines aromatisierten Proteingetränks 
mit Süßungsmitteln. Mit freien Aminosäuren. Geschmack: Schokolade.

Plant based multi-component protein concentrate for the preparation of a flavoured protein drink 
with sweeteners. With free amino acids. Flavour: Chocolate.

Concentré protéiné végétalien multi-composants pour la préparation d’une boisson protéinée aromatisée 
avec édulcorants. Avec des acides aminés libres. Goût: Chocolat.

Aminosäurenprofil / Amino acids profile	 /100 g Protein 
Aminogramm 1	 /100 g Protéines
Alanin / Alanine / Alanine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           	 3,9 g
Arginin / Arginine / Arginine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                         	 7,8 g
Asparagin – Asparaginsäure / Asparagine – Aspartic acid / . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  	 10,2 g 
Asparagine – Acide aspartique
Cystein / Cysteine / Cystéine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                        	 1,5 g
Glutamin – Glutaminsäure / Glutamine – Glutamic acid /  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    	 16,7 g 
Glutamine – Acide glutamique
Glycin / Glycine / Glycine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           	 3,6 g
Histidin / Histidine / Histidine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                        	 2,4 g
Isoleucin / Isoleucine / Isoleucine *  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                   	 5,7 g
Leucin / Leucine / Leucine * . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                         	 9,1 g
Lysin / Lysine / Lysine *  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           	 8,2 g
Methionin / Methionine / Méthionine *  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 	 1,9 g
Phenylalanin / Phenylalanine / Phénylalanine *  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           	 4,4 g
Prolin / Proline / Proline  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                            	 4,2 g
Serin / Serine / Sérine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 5,2 g
Threonin / Threonine / Thréonine *  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    	 5,6 g
Tryptophan / Tryptophan / Tryptophane *  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                               	 1,5 g
Tyrosin / Tyrosine / Tyrosine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                         	 2,8 g
Valin / Valine / Valine *  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                             	 5,2 g
*	Essentielle Aminosäuren  /  Essential amino acids  /  Acides aminés essentiels

BCAAs 2  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                       	20,1 g
EAAs 3  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                        	41,7 g
1	Das Aminosäurenprofil bezieht sich auf die enthaltenen Proteine im Produkt.  /  The amino acid profile refers to the 

proteins contained in the product.  /  Le profil des acides aminés se rapporte aux protéines contenues dans le produit.
2	Verzweigtkettige Aminosäuren  /  Branched chain amino acids  /  Acides aminés à chaîne ramifiée
3	Essentielle Aminosäuren  /  Essential amino acids  /  Acides aminés essentiels

Nährwerte / Nutritional values	 /100 g1	 RM/RI/	 /Portion2	 RM/RI/ 
Valeur nutritionelle		  AR3		  AR3

Energie / Energy / Énergie	 1641 kJ	 20 %	 574 kJ	 7 % 
	 371 kcal	 19 %	 130 kcal	 6 %

Fett / Fat / Matières grasses	 5,7 g	 8 %	 2,0 g	 3 % 
   davon gesättigte Fettsäuren / 	 1,7 g	 9 %	 0,6 g	 3 % 
   of which saturated fatty acids /  
   dont acides gras saturés	 			 

Kohlenhydrate / Carbohydrates / Glucides	 5,0 g	 2 %	 1,8 g	 1 % 
   davon Zucker / of which sugars / dont sucres	 1,0 g	 1 %	 0,4 g	 0 %

Ballaststoffe / Fiber / Fibre	 9,0 g	 /	 3,2 g	 /

Eiweiß / Protein / Protéine	 75 g	 150 %	 26,3 g	 53 %

Salz / Salt / Sel	 2,8 g	 47 %	 1,0 g	 16 %
1	 100 g Getränkepulver  /  Beverage powder  /  Poudre de boisson
2	 Portion =	 35 g Pulver + 300 ml Wasser  /  35 g powder with 300 ml water 
		  35 g de poudre avec 300 ml d’eau
3	 Referenzmenge für einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kJ / 2000 kcal) 
	 Reference intake of an average adult (8400 kJ / 2000 kcal) 
	 Apport de référence pour un adulte-type (8400 kJ / 2000 kcal)

Inhaltsstoffe / Ingredients / Ingrédients	 /100 g	 /Portion1

L-Lysin / L-lysine / L-lysine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             	 2143 mg	 750 mg
L-Threonin / L-threonine / L-thréonine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     	 2000 mg	 700 mg
L-Isoleucin / L-isoleucine / L-isoleucine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    	 1571 mg	 550 mg
L-Leucin / L-leucine / L-leucine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          	 1286 mg	 450 mg
L-Methionin / L-methionine / L-méthionine . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  	 800 mg	 280 mg
L-Tryptophan / L-tryptophan / L-tryptophane  . . . . . . . . . . . . . . . .                	 286 mg	 100 mg
1	 Portion =	35 g Pulver + 300 ml Wasser  /  35 g powder with 300 ml water 
		  35 g de poudre avec 300 ml d’eau



Geschmack / Flavour / Goût 

Kekscreme / Cookies & Cream / Crème et biscuit

HBN - PBP - 700g

Zutaten

Favabohnenprotein (42 %), SOJAprotein-Isolat (28 %), 
Erbsenprotein-Isolat (14 %), MANDELprotein (3,5 %), 
L-Lysin HCl, L-Threonin, Aroma, L-Isoleucin, Kakaopulver 
(stark entölt), L-Leucin, L-Methionin, Verdickungsmittel 
(Xanthan), Salz, L-Tryptophan, Süßungsmittel (Sucralose, 
Steviolglycoside).
Kann Spuren von Milch, Gluten und Ei enthalten.

Ingredients

Fava bean protein (42 %), SOY protein isolate (28 %), pea 
protein isolate (14 %), ALMOND protein (3,5 %), L-lysine 
HCl, L-threonine, flavour, L-isoleucine, cocoa powder 
(defatted), L-leucine, L-methionine, thickener (xanthan 
gum), salt, L-tryptophan, sweeteners (sucralose, steviol 
glycosides).
May contain traces of milk, gluten and eggs.

Ingrédients

Protéine de fève (42 %), isolat de protéine de SOJA (28 %), 
isolat de protéine de pois (14 %), protéine d’AMANDE 
(3,5 %), L-lysine HCl, L-thréonine, arôme, L-isoleucine, 
poudre de cacao (dégraissé), L-leucine, L-méthionine, 
épaississant (gomme xanthane), sel, L-tryptophane, 
édulcorants (sucralose, glycosides de stéviol).
Peut contenir des traces de lait, gluten et d’oeuf.

Mindestens haltbar bis Ende / 
Los-Nr.: siehe Aufdruck 
Best before end / lot number: see print
Consommer de préférence avant fin / 
numéro de lot: voir l’imprimè

Pflanzliches Mehrkomponentenproteinkonzentrat zur Zubereitung eines aromatisierten Proteingetränks 
mit Süßungsmitteln. Mit freien Aminosäuren. Geschmack: Kekscreme.

Plant based multi-component protein concentrate for the preparation of a flavoured protein drink 
with sweeteners. With free amino acids. Flavour: Cookies & Cream.

Concentré protéiné végétalien multi-composants pour la préparation d’une boisson protéinée aromatisée 
avec édulcorants. Avec des acides aminés libres. Goût: Crème et biscuit.

Aminosäurenprofil / Amino acids profile	 /100 g Protein 
Aminogramm 1	 /100 g Protéines
Alanin / Alanine / Alanine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           	 3,9 g
Arginin / Arginine / Arginine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                         	 7,8 g
Asparagin – Asparaginsäure / Asparagine – Aspartic acid / . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  	 10,2 g 
Asparagine – Acide aspartique
Cystein / Cysteine / Cystéine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                        	 1,5 g
Glutamin – Glutaminsäure / Glutamine – Glutamic acid /  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    	 16,7 g 
Glutamine – Acide glutamique
Glycin / Glycine / Glycine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           	 3,6 g
Histidin / Histidine / Histidine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                        	 2,4 g
Isoleucin / Isoleucine / Isoleucine *  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                   	 5,7 g
Leucin / Leucine / Leucine * . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                         	 9,1 g
Lysin / Lysine / Lysine *  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           	 8,2 g
Methionin / Methionine / Méthionine *  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 	 1,9 g
Phenylalanin / Phenylalanine / Phénylalanine *  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           	 4,4 g
Prolin / Proline / Proline  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                            	 4,2 g
Serin / Serine / Sérine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 5,2 g
Threonin / Threonine / Thréonine *  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    	 5,6 g
Tryptophan / Tryptophan / Tryptophane *  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                               	 1,5 g
Tyrosin / Tyrosine / Tyrosine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                         	 2,8 g
Valin / Valine / Valine *  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                             	 5,2 g
*	Essentielle Aminosäuren  /  Essential amino acids  /  Acides aminés essentiels

BCAAs 2  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                       	20,1 g
EAAs 3  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                        	41,7 g
1	Das Aminosäurenprofil bezieht sich auf die enthaltenen Proteine im Produkt.  /  The amino acid profile refers to the 

proteins contained in the product.  /  Le profil des acides aminés se rapporte aux protéines contenues dans le produit.
2	Verzweigtkettige Aminosäuren  /  Branched chain amino acids  /  Acides aminés à chaîne ramifiée
3	Essentielle Aminosäuren  /  Essential amino acids  /  Acides aminés essentiels

Nährwerte / Nutritional values	 /100 g1	 RM/RI/	 /Portion2	 RM/RI/ 
Valeur nutritionelle		  AR3		  AR3

Energie / Energy / Énergie	 1678 kJ	 20 %	 587 kJ	 7 % 
	 397 kcal	 20 %	 139 kcal	 7 %

Fett / Fat / Matières grasses	 5,1 g	 7 %	 1,8 g	 3 % 
   davon gesättigte Fettsäuren / 	 1,2 g	 6 %	 0,4 g	 2 % 
   of which saturated fatty acids /  
   dont acides gras saturés	 			 

Kohlenhydrate / Carbohydrates / Glucides	 4,0 g	 2 %	 1,4 g	 1 % 
   davon Zucker / of which sugars / dont sucres	 1,0 g	 1 %	 0,4 g	 0 %

Ballaststoffe / Fiber / Fibre	 5,6 g	 /	 2,0 g	 /

Eiweiß / Protein / Protéine	 81 g	 162 %	 28,4 g	 57 %

Salz / Salt / Sel	 3,0 g	 50 %	 1,1 g	 18 %
1	 100 g Getränkepulver  /  Beverage powder  /  Poudre de boisson
2	 Portion =	 35 g Pulver + 300 ml Wasser  /  35 g powder with 300 ml water 
		  35 g de poudre avec 300 ml d’eau
3	 Referenzmenge für einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kJ / 2000 kcal) 
	 Reference intake of an average adult (8400 kJ / 2000 kcal) 
	 Apport de référence pour un adulte-type (8400 kJ / 2000 kcal)

Inhaltsstoffe / Ingredients / Ingrédients	 /100 g	 /Portion1

L-Lysin / L-lysine / L-lysine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             	 2143 mg	 750 mg
L-Threonin / L-threonine / L-thréonine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     	 2000 mg	 700 mg
L-Isoleucin / L-isoleucine / L-isoleucine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    	 1571 mg	 550 mg
L-Leucin / L-leucine / L-leucine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          	 1286 mg	 450 mg
L-Methionin / L-methionine / L-méthionine . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  	 800 mg	 280 mg
L-Tryptophan / L-tryptophan / L-tryptophane  . . . . . . . . . . . . . . . .                	 286 mg	 100 mg
1	 Portion =	35 g Pulver + 300 ml Wasser  /  35 g powder with 300 ml water 
		  35 g de poudre avec 300 ml d’eau



Geschmack / Flavour / Goût 

Vanille / Vanilla / Vanille

HBN - PBP - 700g

Zutaten

Favabohnenprotein (42 %), SOJAprotein-Isolat (28 %), 
Erbsenprotein-Isolat (14 %), MANDELprotein (3,5 %), 
Aroma, L-Lysin HCl, L-Threonin, L-Isoleucin, L-Leucin, 
L-Methionin, Verdickungsmittel (Xanthan), Salz, L-Trypto-
phan, Süßungsmittel (Sucralose, Steviolglycoside).
 
Kann Spuren von Milch, Gluten und Ei enthalten.

Ingredients

Fava bean protein (42 %), SOY protein isolate (28 %), pea 
protein isolate (14 %), ALMOND protein (3,5 %), flavour, 
L-lysine HCl, L-threonine, L-isoleucine, L-leucine, L-methio-
nine, thickener (xanthan gum), salt, L-tryptophan, sweet-
eners (sucralose, steviol glycosides).
 
May contain traces of milk, gluten and eggs.

Ingrédients

Protéine de fève (42 %), isolat de protéine de SOJA (28 %), 
isolat de protéine de pois (14 %), protéine d’AMANDE 
(3,5 %), arôme, L-lysine HCl, L-thréonine, L-isoleucine,  
L-leucine, L-méthionine, épaississant (gomme xanthane), 
sel, L-tryptophane, édulcorants (sucralose, glycosides de 
stéviol).
Peut contenir des traces de lait, gluten et d’oeuf.

Mindestens haltbar bis Ende / 
Los-Nr.: siehe Aufdruck 
Best before end / lot number: see print
Consommer de préférence avant fin / 
numéro de lot: voir l’imprimè

Pflanzliches Mehrkomponentenproteinkonzentrat zur Zubereitung eines aromatisierten Proteingetränks 
mit Süßungsmitteln. Mit freien Aminosäuren. Geschmack: Vanille.

Plant based multi-component protein concentrate for the preparation of a flavoured protein drink 
with sweeteners. With free amino acids. Flavour: Vanilla.

Concentré protéiné végétalien multi-composants pour la préparation d’une boisson protéinée aromatisée 
avec édulcorants. Avec des acides aminés libres. Goût: Vanille.

Aminosäurenprofil / Amino acids profile	 /100 g Protein 
Aminogramm 1	 /100 g Protéines
Alanin / Alanine / Alanine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           	 3,9 g
Arginin / Arginine / Arginine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                         	 7,8 g
Asparagin – Asparaginsäure / Asparagine – Aspartic acid / . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  	 10,2 g 
Asparagine – Acide aspartique
Cystein / Cysteine / Cystéine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                        	 1,5 g
Glutamin – Glutaminsäure / Glutamine – Glutamic acid /  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    	 16,7 g 
Glutamine – Acide glutamique
Glycin / Glycine / Glycine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           	 3,6 g
Histidin / Histidine / Histidine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                        	 2,4 g
Isoleucin / Isoleucine / Isoleucine *  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                   	 5,7 g
Leucin / Leucine / Leucine * . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                         	 9,1 g
Lysin / Lysine / Lysine *  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                           	 8,2 g
Methionin / Methionine / Méthionine *  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                 	 1,9 g
Phenylalanin / Phenylalanine / Phénylalanine *  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           	 4,4 g
Prolin / Proline / Proline  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                            	 4,2 g
Serin / Serine / Sérine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 5,2 g
Threonin / Threonine / Thréonine *  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                    	 5,6 g
Tryptophan / Tryptophan / Tryptophane *  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                               	 1,5 g
Tyrosin / Tyrosine / Tyrosine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                         	 2,8 g
Valin / Valine / Valine *  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                             	 5,2 g
*	Essentielle Aminosäuren  /  Essential amino acids  /  Acides aminés essentiels

BCAAs 2  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                       	20,1 g
EAAs 3  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                                        	41,7 g
1	Das Aminosäurenprofil bezieht sich auf die enthaltenen Proteine im Produkt.  /  The amino acid profile refers to the 

proteins contained in the product.  /  Le profil des acides aminés se rapporte aux protéines contenues dans le produit.
2	Verzweigtkettige Aminosäuren  /  Branched chain amino acids  /  Acides aminés à chaîne ramifiée
3	Essentielle Aminosäuren  /  Essential amino acids  /  Acides aminés essentiels

Inhaltsstoffe / Ingredients / Ingrédients	 /100 g	 /Portion1

L-Lysin / L-lysine / L-lysine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                             	 2143 mg	 750 mg
L-Threonin / L-threonine / L-thréonine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     	 2000 mg	 700 mg
L-Isoleucin / L-isoleucine / L-isoleucine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    	 1571 mg	 550 mg
L-Leucin / L-leucine / L-leucine  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                          	 1286 mg	 450 mg
L-Methionin / L-methionine / L-méthionine . . . . . . . . . . . . . . . . . .                  	 800 mg	 280 mg
L-Tryptophan / L-tryptophan / L-tryptophane  . . . . . . . . . . . . . . . .                	 286 mg	 100 mg
1	 Portion =	35 g Pulver + 300 ml Wasser  /  35 g powder with 300 ml water 
		  35 g de poudre avec 300 ml d’eau

Nährwerte / Nutritional values	 /100 g1	 RM/RI/	 /Portion2	 RM/RI/ 
Valeur nutritionelle		  AR3		  AR3

Energie / Energy / Énergie	 1672 kJ	 20 %	 585 kJ	 7 % 
	 395 kcal	 20 %	 138 kcal	 7 %

Fett / Fat / Matières grasses	 5,0 g	 7 %	 1,8 g	 3 % 
   davon gesättigte Fettsäuren / 	 1,2 g	 6 %	 0,4 g	 2 % 
   of which saturated fatty acids /  
   dont acides gras saturés	 			 

Kohlenhydrate / Carbohydrates / Glucides	 4,0 g	 2 %	 1,4 g	 1 % 
   davon Zucker / of which sugars / dont sucres	 1,0 g	 1 %	 0,4 g	 0 %

Ballaststoffe / Fiber / Fibre	 5,0 g	 /	 1,75 g	 /

Eiweiß / Protein / Protéine	 81 g	 162 %	 28,4 g	 57 %

Salz / Salt / Sel	 3,1 g	 52 %	 1,1 g	 18 %
1	 100 g Getränkepulver  /  Beverage powder  /  Poudre de boisson
2	 Portion =	 35 g Pulver + 300 ml Wasser  /  35 g powder with 300 ml water 
		  35 g de poudre avec 300 ml d’eau
3	 Referenzmenge für einen durchschnittlichen Erwachsenen (8400 kJ / 2000 kcal) 
	 Reference intake of an average adult (8400 kJ / 2000 kcal) 
	 Apport de référence pour un adulte-type (8400 kJ / 2000 kcal)


